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  مقدمه

دا كرده است، در اين رابطه فرنگي به عنوان يك ميوه نوبرانه طرفداران زيادي پيهاي اخير ميوه توتدر سال

فرنگي از طريق استفاده از توت طعم و مزه ،ويژه رنگهبود كيفيت، بفرنگي تلاش زيادي براي بهكنندگان توتتوليد

شناخت هر چه بيشتر اين محصول و علاقمندي . اندگرفتن علم و تكنيك به عمل آورده ارقام مرغوب و يا بكار

هاي منازل پرورش داده فرنگي در اغلب باغات و باغچهقشرهاي مختلف جامعه به مصرف آن، باعث شده كه توت 

ها و باغات كوچك بوده و به اين دليل اين ميوه ي بسيار خوب براي كاشت در باغچهاهشود، زيرا يكي از ميوه

با وجود . محصول بيش از پيش مورد علاقه و توجه دوستداران باغ و باغباني قرار گرفته استارزش و اين گياه پرپر

 .ايمفرنگي در سطوح وسيع نيز بودههاي اخير شاهد كشت توتاين ما در سال

ميليون تن  5/2سال اخير رسيده است و اين ميزان رقمي معادل  20فرنگي به دو برابر در يد ساليانه توتميزان تول

اما هيچ گونه محدوديت پتانسيلي و آب و هوايي %) 98( گيردشمالي صورت ميتوليد در نيمكره  ينبيشتر. باشدمي

فرنگي است كه ه بزرگترين كشور توليد كننده توتدايالات متح .براي گسترش آن در نيمكره جنوبي وجود ندارد

كند و متعاقب آن كشورهاي اسپانيا، ژاپن، لهستان، ايتاليا و جمهوري جهان را توليد ميفرنگي توت% 20بيش از 

 .كره قرار دارند

  تاريخچه

هاي كه داراي ميوهارقامي سال قبل  300الي  250جديد و تا  گياهي است نسبتاً ،فرنگي از نظر توليد ميوهتوت

تا آن زمان شناخته شده و آنچه كه . شوند، وجود نداشته استدرشت يا مشابه ارقامي كه امروزه كشت و كار مي

بوده كه صرف   Fragaria vescaهاي ريز يا توت فرنگي موسوم به جنگلي توت فرنگي شد منحصراًمصرف مي

. انددارويي و بهداشتي مورد توجه بودهد و بيشتر از نظر خواص انطعم و مزه خاصي داشتهعطر،  نظر از ريزي ميوه،

در فرانسه در قرن چهاردهم . شوديافت ميهاي شمال ايران به صورت وحشي فرنگي در جنگلنوعي از اين توت

اوائل در . آن به عنوان يك گياه اهلي نام برده شد و از اد جنگل به زمين زراعي منتقلاز طبيعت آز ميلادي مستقيماً
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گشت انسه معمول در فر  Fragaria moschata duchنام  ي از توت فرنگي باقرن شانزدهم ميلادي پرورش نوع

در سال . ها وجود داشتصورت خودرو در بعضي از جنگلفرنگي جنگلي بوده و به تر از توتكه از نظر رشد قوي

مالي به اروپا برده شد و در امريكاي شاز   Faragaria virginianaفرنگي معروف به ويرجينيايتوت 1629

شناسي قرار گرفت و به علت هاي گياهد سال مورد استفاده محدود در باغهاي فرانسه و انگلستان حدود يكصكشور

يك افسر فرانسوي  1712درسال . هاي جنگلي شودمحيطي نتوانست جايگزين توت فرنگيعدم سازگاري با شرايط 

نام توت فرنگي شيلي  م به خشكي و حساس به سرما بافرنگي با ميوه درشت را كه مقاو نوعي توت Fraisierبه نام 

Fragaria chilloensis  عطر و طعم  ،فرنگي به علت درشتي ميوهاين توت. از شيلي به فرانسه منتقل نمود

تخار هم وطن خود ها به اففرنگي به وجود آورد و فرانسويوتخوبي كه داشت هيجان زيادي را براي دوستداران ت

هاي مذكور از انواع فرنگييلي زود مشخص گرديد كه توتبا وجود اين خ. نام نهادند  Fraisierاين گياه را با نام او 

اشت در فرانسه به پس از ك .ناسي با ارزش تشخيص داده شدندشو در ابتداي امر فقط از نظر گياهماده خالص بوده 

چندين سال بعد با كاشت توام . اصلي آن مشاهده شده بود به وجود آوردند هاي درشتي كه در موطنندرت ميوه

ها پايه و اساس پرورش روش بعدتوت فرنگي شيلي و ويرجينيايي موفق به تشكيل ميوه روي نوع شيلي شدند و اين 

  .فرنگي شيلي گرديدي تك جنسي از جمله توتهافرنگيتوت

Duchesne  متوجه  برد وت فرنگي نوع شيلي پيبه خصوصيات جنسي تو 1766 اولين دانشمندي است كه درسال

ي هاي شيلي و ويرجينيايفرنگيهاي بين توتبه دنبال آن تلا قي. خالص گرديد هايعلت عدم باروري آن در كشت

كه از اين تلاقي نوعي توت فرنگي ميوه درشت به  هاي مساوي هستند انجام گشتكه هر دو داراي تعداد كروموزوم

سال بعد براي  30فرنگي حدود برداري از اين توتاولين ارقام قابل بهره. وجود آمدبه    Fragaria ananassaنام 

هاي اصلاح نژاد و گسترش اين نوع توت فرنگي در جهان بر اساس نگلستان توليد شدند وكليه برنامهاولين بار در ا

ها در اواسط قرن هجدهم از تلاقي ده به طوري كه هلنديريزي شيخصوصيات اولين ارقام اصلاح شده در انگليس پ

دو نوع مذكور ارقام ميوه درشت به وجود آوردند كه از توت فرنگي ويرجينيايي به عنوان پدر رنگ قرمز و گوشت 

 اكنون كه. اندو مقاومت به سرما را به ارث بردهاز توت فرنگي شيلي به عنوان مادر عطر، طعم، درشتي ميوه  سفيد و
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قم ذرد هزاران رگمي  Fragaria ananassaفرنگي معروف آناناسي ه وجود آمدن توتبيش از دويست سال از ب

دهند و به طور نوع فوق العاده زيادي را نشان ميفرم و صفات كيفي ت ه از نظراند كمختلف از اين نوع پرورش يافته

 Fragariaو  Fragaria ananassa  كلي خواص ارثي فرمهاي اوليه دو نوع وحشي امريكايي يعني

chiloensis  اندرا در خود جمع كرده. 

  فرنگي در ايرانتاريخچه توت

ريز و بيشتر مصرف محلي  هاآن ميوه. شودوحشي به طور فراوان يافت مي هايرنگيفهاي شمال ايران توتدر جنگل

اي نيز در جهت اصلاح جود انجام نشده و سابقهع وحشي موروي انوااي گونه مطالعهسفانه در ايران هيچمتا. دارد

رسد اولين رقم اصلاح شده در زمان صدارت اتابك اعظم از فرانسه به به نظر مي. توت فرنگي وجود نداردارقام جديد 

سال اخير  30طي . شودي ايران به نام اتابكي خوانده ميايران وارد شده و به همين منظور يكي از ارقام بسيار قديم

هوايي مناطق مختلف و وها با شرايط آبپذيري آننظر سازش قام متعددي توسط بخش خصوصي و دولتي ازار

ها منجر به نتايج اين بررسي. اندفات و امراض مورد مطالعه قرار گرفتههمچنين ميزان مقاومت آنها نسبت به آ

با وجود اين، عدم . ه شده استكي و غيرتر مانند اتابقديمي انتخاب ارقامي مناسب و پر محصول در كنار ارقام

بيت شده است كه ميزان عملكرد و مرغو فرنگي باعثو تخصص به ويژه در امر پرورش توتهنگي علم و تكنيك هما

   .محصول توليدي همچنان در سطحي پائين باقي بماند

  فرنگي و اثر آن در سلامتي انساناي توت خواص تغذيه

اين مواد مغذي باعث  باشد كه ها ميآنتي اكسيدان و پتاسيم ، فولات، Cويتامين ر،فيب فرنگي منبع خوبي ازتوت

ها و در كل ارتقاء سلامتي بدن انواع سرطان ، كاهش خطر ابتلا بهقلب فرنگي باعث افزايش سلامتشوند توت مي

تانن، موسيلاژ، قندهاي  توان از مواد مؤثر مهم آن مي. باشد مي فسفر و آهن ،كلسيم همچنين داراي املاح. شود

كم چربي اشباع و  فاقد ،فرنگي سرشار از ويتامينتوت. وص اسيدهاي ميوه را نام بردها و بخصساليسيلات مختلف،

. باشدميمثانه  پاك كننده روده و تمشك و توت سفيد ،توتشاه مانندساير توتها  مشابه فرنگيتوت .باشدميكالري 
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بالا را  فشار خون خون شده و نيز دريافت روزانه يك واحد توت فرنگي باعث افزايش قابل توجهي در مقدار فولات

 داراي مقادير بالايي ازن همچنيتوت فرنگي . گرددفولات سبب كاهش هموسيستئين خون مي. دهد كاهش مي

اين . باشندمي موثر اسيد و آنتوسيانين است كه در پيشگيري از بيماريهاي قلبيالاژيك ها ماننداكسيدانآنتي

نشان  عروقي- قلبي دستگاه عملكرد فرنگي را در برنامه غذايي به عنوان عامل بهبودمطالعات اهميت مصرف توت

 .دهد مي

 گياهشناسي

دانه فرنگي جز گياهان نهانتوت .باشدمير هاي نابجا تكثيساقه از طريقكه قادر به تكثير علفي  فرنگي گياهيتوت

ها و مشخصات اندام. باشدمي  fragaria و از جنس   (Rosaceae) سرخياناز تيره گل اي، جدا گلبرگ،دو لپه

 :باشداعضاي مختلف توت فرنگي به شرح ذيل مي

 ريشه 

ريشه  .دكنميسانتي متر خاك فعاليت  30تا  20ظريف و سطحي است و بيشتر در عمق  ،فرنگي افشانريشه توت

ها علاوه در توت فرنگي ريشههب .داردبر عهده هاي هوايي گياه اندن مواد غذايي و آب را به قسمتوظيفه جذب و رس

هاي كربن اضافي را در خود ذخيره كرده و اين مواد براي اواخر تابستان، هيدراتاي در هاي ذخيرهبه عنوان اندام

در تابستان به  ه شده وو در طول دوره رويش به رشد ريشه افزود استفاده مورد رشد رويشي گياه از اوايل بهار

ت به موقع اهميت كاشتاكيد بر اين واقعيت  .گردددر آخر تابستان رشد آن متوقف مي و هديرسرشد خود حداكثر 

  .باشدفرنگي را دارا ميتوت
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 استولون 

ها تحت تاثير طول روز استولون .جنسي تكثير يابدقه غيرتواند به طريفرنگي مي، توتيل استولون يا دستكبا تشك

هاي جديدي هاي خود، بوتهو در محل گره درجه حرارت، شروع به رشد كرده زايشساعت روشنايي و اف 14بلند با 

در هاي جانبي توليد كرده و در بعضي از ارقام تواند استولونهر استولون مي. ورندآهاي نابجا به وجود ميبا ريشه

آيد، به طوري كه يك هاي رونده به وجود ميها يا ساقهاي از استولونمحيطي مساعد شبكه صورت وجود شرايط

دري از نظر بوته حاصل از گياه ما 20الي  4 تنها. بوته جديد توليد نمايد 100فرنگي به تنهايي قادر است تا بوته توت

و برگ توليد نكرده  ولون، تا زماني كه خود به اندازه كافي شاخروي است گياهان حاصل. باشدكيفي قابل استفاده مي

هاي جوان ارتباط بوته مادري با بوته. كنندبوته مادري تغذيه مياي آنها كاملاً رشد ننموده است، از و سيستم ريشه

 .بين بروند ها پاره شده و يا به وسيله سرماي زمستان ازاستولون ءد كه در موقع برداشت نشاشوميموقعي قطع 

ود جزئي از زمان تشكيل استولون و همچنين شدت توليد آن در ارقام مختلف توت فرنگي يكسان نبوده و اين خ

 به عنوان مثالتواند تحت تاثير شرايط محيطي نيز قرار گيرد، در عين حال مي. باشدخصوصيات ارثي گياه مي

لون از آنجايي كه بين تشكيل گل و توليد استو. گرددها ميتشكيل استولون سبب تشديد زياد هايي يا بارندگيآبيار

ها را مليات زراعي توليد و رشد استولونتوان در صورتي كه ضروري باشد، با اجراي عاثرات متقابلي وجود دارد، مي

و يا با جلو انداخت  توان زمان تشكيل استولون را بهها ميبا حذف گل. ه آن سرعت بخشيدتحت تاثير قرار داد و ب

يا توليد محصول،  ءور تهيه نشاچون كاشت توت فرنگي به منظ. ها عملكرد سال بعد را بهبود بخشيدحذف استولون

مورد توليد ميوه از رشد  از تشكيل ميوه و در كند، بنابراين در مورد تكثير معمولاًاي را دنبال ميهاي جداگانههدف

دهد كه مواد شيميايي از هايي كه انجام شده نشان ميين رابطه بررسيدر ا. آوردها جلوگيري به عمل مياستولون

ها جلوگيري نمايد، برعكس تركيبات جيبرلين از تشكيل گلها را محدود ميكيبات اسيد مالئين تشكيل استولونتر

 .شودها ميده و موجب افزايش توليد استولونكر

اي هستند كه در بعضي ارقام در اوايل ارديبهشت ماه از يدههاي جانبي كشها از نظر مورفولوژي، جوانهاستولون

طبق  .باشديق ماكروسكوپي نيز قابل تشخيص ميطريق ميكروسكوپي قابل رويت بوده و در مواقع ديگر از طر
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چنين بين تشكيل استولون در هاي انجام شده بين زمان رسيدن محصول و شروع تشكيل استولون و همبررسي

وسيله يك برگ فلس مانند، اولين گروه استولون به . اي وجود نداردو زمان رسيدن ميوه رابطهي مختلف هازمان

از  اولين ميان گره بيشدر تمام ارقام طول  آورددر گره دوم به وجود مي يد معمولاًولي گياه جد. شودمشخص مي

در روي آن افزايش  ان با افزايش بوتههاي جوكوتاه شدن طول استولون بين بوته تمايل به. هاي بعدي استگرهميان

  . ها را به عنوان اندام نور طلب واقعي به حساب آورداستولون توانبا اطمينان زياد مي .يابدمي

 

 برگ

ها علاوه بر برگ .عهده دارد هاي داخلي گياه را برفه حياتي تغذيه و تنظيم فرايندبرگ توت فرنگي مهمترين وظي

روز  56توت فرنگي بطور متوسط  هايعمر برگ. نماينده از گل و ميوه نيز محافظت ميي گياانجام اعمال مهم حيات

از يك دمبرگ و يك پهنك سه  برگ توت فرنگي. روز متفاوت است 77تا  21ختلف بين كه در ارقام م باشدمي

بر حسب آن  گرد بوده و فرمشكل پهنك برگ به اشكال مختلف بيضي كشيده تا . اي تشكيل شده استبرگچه

اي شناسايي شكل و رنگ بر برگ كنگره دار يا صاف، فرم،حاشيه پهنك . باشداي ميواريته صاف، محدب يا لوله

مشخصات برگ نه تنها از نظر سيستماتيك گياهي با ارزش است،  .آيدترين صفات بشمار ميارقام مختلف از مطمئن

رنگ سبز روشن  به عنوان مثال. گذاردرقم را در اختيار ميبه صفات يك  بلكه علاوه بر آن اطلاعات معيني راجع

باشند هاي به رنگ تيره ميباشد و يا ارقامي كه داراي برگحساسيت زياد آن رقم به سفيدك مي رقم نشانه يك

ميزان حساسيت به  .گيرندمورد حمله قرار مي  Mycosporella fragariaeوسيله بيماري لكه سفيد ه بيشتر ب
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هاي ارقامي كه داراي برگبنابراين . ها و ضخامت بشره برگ داردكي بستگي زيادي به ساختمان روزنهخشگرما و 

  .ددهني نسبت به گرما و خشكي نشان ميترتوت فرنگي ويرجينيائي حساسيت كم هايباشند مانند تيپتيره مي

  

  گل

شوند، هر گل ز محل طوقه گياه ظاهر ميل اصلي ااي و توسط دم گآذين خوشهها در توت فرنگي به صورت گلگل

- علاوه بر تعداد و فرم. باشدو اشكال مختلف صاف، پهن و گرد ميگلبرگ،  5توت فرنگي در حالت معمولي داراي 

به طور كلي توجه به اين . ها و طرز قرار گرفتن آنها نيز در هر گل متفاوت استهاي مختلف گلبرگ، تعداد كاسبرگ

هاي ماده خالص و هاي دو جنسي، گلگل: نوع گل وجود دارد 3ي در ارقام مختلف توت فرنگنكته ضروري است كه 

 درونادگي با كلاله، خامه و تخمدان ها و مهاي نر و ماده يعني پرچمهاي دو جنسي اندامدر گل .هاي نر خالصگل

 .ه و يا گرده فاقد قوه ناميه باشدحال امكان دارد كه كيسه گرده رشد نكرد. انديك گل به صورت مجتمع قرار گرفته

هاي نر خالص همچنين گل. نامندبوده و چنين گلي را ماده خالص ميهاي ماده در اين صورت گل فقط داراي اندام

هاي دو جنسي بيشتر مورد توجه رابطه با جنسيت، ارقام داراي گل در .باشندغير بارور مي وجود دارند كه عملاًنيز 

هاي ماده ست، در مقابل ارقامي كه داراي گلها خود گشني به راحتي امكان پذير ادر اين گونه گل خواهند بود، زيرا

هاي نر خالص گل وجه تمايز .همزمان با آنها به گل بروند خالص هستند احتياج به ارقام گرده دهنده دارند كه

زيرا به  باشدضروري ميان نر خالص گياهحذف . دباشها ميبه وسيله كاسبرگپوشيده شده رشد نكرده و تخمدان 

داراي رشد به علاوه چون گياهان نر خالص توت فرنگي . علت عدم تشكيل ميوه در آنها عملكرد كاهش خواهد يافت
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بارور خيلي در صورت عدم شناسايي و حذف، تعداد گياهان غير .كنندي توليد ميهاي زيادبوده و استولون يسريع

گردد و به اين ترتيب مقدار عملكرد محصول در واحد سطح به ميزان قابل توجهي كاهش يمبيشتر از گياهان بارور 

براي كاشت از ارقامي با شود توصيه مي لذا. گرددمييافته و توليد توت فرنگي به علت عملكرد كم غير اقتصادي 

ديگر چون ثابت شده  از طرف. استفاده شود دهنده مناسبه و گياهان گردههاي دو جنسي كه خود گشن بودگل

زمان به گل ارقام مختلف توت فرنگي را كه هم ،دهد، بهتر استرگشني عملكرد محصول را افزايش مياست كه دگ

حشرات گرده  هايي در كنار يكديگر كاشت تا عمل گرده افشاني به وسيله زنبور عسل يا سايرمي روند به صورت نوار

  .گيرد افشان به آساني صورت

شرايط محيطي، عمل نامناسب بودن  زماندر . گيردباد و يا حشرات انجام مي توسطدر توت فرنگي  گرده افشاني

اي پرورش به همين منظور بر. آيندهاي كج و ناقص و ريز به وجود مياني به خوبي انجام نگرفته و ميوهگرده افش

نيز از هاي قوي و گاهي اني از باد بزنجهت عمل گرده افش هاي پلاستيكيها يا در زير پوششفرنگي در گلخانهتوت

   .شودزنبور عسل استفاده مي خصوصاًحشرات 

  

 ميوه

-ميوه. باشدمتفاوت ميشود و حتي در يك واريته اشكال آن هاي مختلف ديده ميفرنگي به اشكال و فرمتوتميوه 

فرنگي در هر گل آذين توت. ندنمايتوسط، درشت و خيلي درشت تقسيم ميهاي كوچك، مفرنگي به اندازههاي توت
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گرم و  70ه اين ترتيب امكان دارد كه وزن ميوه اوليه در يك واريت تر از بقيه بوده و به، درشتميوه گل اوليه معمولاً

در عين حال درشتي ميوه به شرايط محيطي گياه نيز بستگي . گرم باشد 10تا  7هاي سطوح بعدي در حد وزن ميوه

با توجه به اينكه . ايدنمميهاي ريز يك واريته ميوه درشت، توليد ميوهمساعد محيطي ايط نادر شرگاهي به دارد، 

ايجاد شرايط لازم د بنابراين انتخاب ارقام ميوه درشت و ندهرا ترجيح ميهاي درشت مصرف كنندگان امروزي ميوه

هاي مختلف نگي نيز در واريتهفركل ميوه توتش .هاي درشت و يكنواخت اهميت فراواني داردجهت توليد ميوه

هاي تهرنگ ميوه نيز در واري .باشدمي مرغي، بيضي، گرد، مخروطي و غيرهمانند اشكال تخم. باشدمتفاوت مي

فرنگي قرار هاي بوته توتهايي كه در زير برگميوه. باشدشن تا قرمز تيره متغير ميمختلف متفاوت بوده و از قرمز رو

 در مقابل نور خورشيد هايي كه مستقيماًتري بوده و برعكس ميوهكمبود نور داراي رنگ روشنبه علت  دارند اكثراً

   .باشندميرا دارا تري قرار دارند رنگ قرمز تيره

همچنين  .هاي مختلف، اسيدهاي آلي و مواد معطر آن داردوه توت فرنگي بستگي به تركيب قندمزه خاص مي طعم و

- به همين دليل ارقام مختلف توت .بودن آن بستگي دارد وشت ميوه، سفت و آبدارطعم و مزه به چگونگي بافت گ

- هاي توتروزه فقط تعداد كمي از واريتهام .دهندي خود طعم و مزه متفاوتي نشان ميفرنگي بر اساس مواد درون

ت تاثير شرايط آب فرنگي تحمزه توت طعم و ضمناً. باشندظ طعم و مزه مشابه انواع وحشي ميفرنگي موجود از لحا

ها داراي مزه ترش و طعم در هواي ابري و باراني ميوه معمولاً .گيردجود در مرحله رسيدن ميوه قرار ميو هوايي مو

فرنگي تدريجي صورت ها در توترسيدن ميوه .گردندتر ميتر و مطبوعدر آب وهواي گرم، شيرين نامطبوع شده ولي

ي به هايدر روي ميوه اين گياه دانه. رسنددمگل نيز هم زمان نميجود روي يك هاي مختلف موگيرد و حتي ميوهمي

فرنگي است، اين بذور به صورت سطحي يا عمقي در داخل بذر توت شود كه هماناي مشاهده ميرنگ زرد و قهوه

  .گوشت ميوه قرار دارند
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  تغذيه توت فرنگي 

 پتاس

كافي صفات كيفي ميوه را تحت تاثير قرار داده و باعث  پتاسدادن . دارداهميت زيادي  پتاسدر تغذيه توت فرنگي 

سفتي ميوه و در نتيجه قابليت نگهداري آن . بخشدمزه ميوه را بهبود مينتيجتاً شده و  يتهافزايش ميزان قند و اسيد

در درشتي ميوه و افزايش  پتاس بعلاوه. يابدنيز افزايش ميبهبود يافته و مقدار ويتامين ث آن  پتاسبا تغذيه 

به  پتاسهاي توت فرنگي نشان داده است كه با موجود بودن تجزيه برگ. دباشا ميداررا د نيز نقش موثري عملكر

به ها ه صورت تغيير رنگ قسمت زيرين برگب پتاسها، علائم كمبود برگ درصد در ماده خشك 1ميزان كمتر از 

 .شودرنگ قرمز مايل به آبي ظاهر مي

 فسفر

ري و تشكيل رنگ ميوه را بهبود اندازه و شكل ميوه توت فرنگي موثر بوده و قابليت نگهدا كافي بر فسفر مصرف

اه مشاهده افزايش تشكيل ريشه و متناسب با آن رشد و نمو بهتر گي در فسفرها اثر در برخي از بررسي. بخشدمي

ها، در ماده خشك برگ  P2O5درصد  2/0متر از ك ها مشخص شده است كه با مقداردر تجزيه برگ. شده است

همچنين مصرف مناسب فسفر مي تواند در رسيدگي و درشت شدن ميوه ها نيز . شودعلائم كمبود فسفر ظاهر مي

   .موثر باشد
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  كلسيم

در كيفيت ميوه توت فرنگي، كلسيم نيز از عناصر ضروري است كه در سفتي ميوه، ماندگاري آن، افزايش فيبر و 

  .همچنين طعم ميوه در كنار پتاسيم مي تتواند بسيار موثر باشد

 هامواد كم مصرف يا ميكروالمنت

اصر كم هاي مايع حاوي عنهاي كامل و يا از طريق مصرف كودتوان با به كار بردن كودهاي كم مصرف را ميكود

باشند برطرف موادي كه داراي عناصر كم مصرف ميا تغذيه برگي باز طريق ها كمبودهمچنين  .نمود مصرف تامين

   .نمود

  ازدياد توت فرنگي

  ازدياد جنسي

هاي  كنند و يا ارقامي كه ساقه توليد ساقه رونده نمي بذر مخصوص ارقامي است كه طبيعتاً توسطازدياد توت فرنگي 

  .شود تفاده ميتوليد ارقام جديد از روش ازدياد بذري اس رونده كمي دارند و همچنين جهت

   ازدياد غير جنسي

هستند پس از خارج  كه خوب رشد كرده و قويهايي  شود بوته بوته خوانده ميكه تقسيم  سيجنغير ازدياد در

در محل اصلي باشد تقسيم نموده و سپس  مي كردن از زمين به چند بوته كوچكتر كه هر كدام داراي مقداري ريشه

هاي  روش ازدياد از طريق ساقه. دهاي مادري استفاده نمو سالم پايه هاي بوته در اين روش بايد از. گردند نشاء مي

جدا و در محل  در تابستان از بوته مادري ،هاي رونده دار شدن ساقه د كه پس از ريشهباش بدين صورت مي رونده

  .دشونانتقال داده مي به زمين اصليهاي انتخابي  ر فصل پاييز بوتهسايه نشاء و سپس د

 ارقام توت فرنگي

 شناسايي و انتخاب ارقام
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ه به اينكه در انتخاب ارقام توت فرنگي شرايط و عوامل متعددي دخالت دارند، يك توصيه عمومي معتبر براي با توج

هاي يك رقم هعلاوه بر عملكرد، ميو. انتخاب و معرفي ارقام يا رقم خاصي براي كاشت كاري بس مشكل خواهد بود

اي ديگر درحالي كه همين رقم در ناحيه .ندتوانند در يك منطقه كاشت، درشت، سفت، خوشرنگ و معطر باشمي

لف ها نيز در مناطق مختحساسيت ارقام در مقابل بيماري. د، بد رنگ و بد مزه به بار مي آورهاي ريز، نرمميوه

-نشان ميرا سفيدك  ها مانندنسبي در مقابل بعضي از بيماريشوند كه مقاومت متفاوت بوده و ارقامي يافت مي

كه روي ارقام مختلف در شرايط آب و هوايي متفاوت انجام شده، بعضي  يبه استناد به مطالعات به طور كلي و. دهند

از ارقام داراي دامنه سازش پذيري بيشتري نسبت به شرايط محيطي بوده و در هر شرايطي قادر به توليد محصول 

. رين راندمان را نشان خواهند داددر حالي كه ارقام ديگر فقط در شرايط آب و هوايي خاصي بالات. باشندط ميمتوس

بنابراين انتخاب ارقام بايد با شناخت قبلي و با توجه به عكس العمل آنها در مقابل شرايط محيطي مورد نظر صورت 

هاي توت فرنگي باشد، يك كارخانه تهيه كنسرو و يا مربا در محل اگر هدف از توليد، تهيه فرآورده همچنين .گيرد

مورد كاشت بايد خصوصيات مورفولوژيكي و فيزيولوژيكي لازم از نظر رسيدن همزمان ميوه و  ارقام. ضرورت دارد

كند كه بجاي كاشت يك رقم اقتصادي و موقعيت بازار ايجاب ميگاهي عوامل . برداشت ماشيني را داشته باشند

ين برنامه مدت با ا .ددرآيد كشت گدر فاصله زماني مختلف به دست مي كه محصول آنها، ارقام متعددي مشخص

يماري و يا موقعيت بازار تر شده و ريسك توليد از نظر حساسيت ارقام به عوامل محيطي يا ببرداشت كمي طولاني

با وجود اين درجه سازگاري ارقام به يك محيط معين فقط با كاشت و بررسي آن رقم مشخص  ،يابدكاهش مي

هاي مقدماتي از نظر سازگاري با محيط و ساير عوامل توليد انتخاب رسياين بايد ارقام را بر اساس بربنابر. خواهد شد

ها در آن منطقه انجام نشده باشند، بهتر است براي كاهش ريسك ارقامي را در رده و در صورتي كه اينگونه بررسيك

 .دبراي توليد مورد استفاده قرار دا سطح كوچك كاشته و بهترين آنها را به تدريج ازدياد و

 ات ارقام توت فرنگي مشخص

رسد از نظر طول مدت گل و ميوه دهي به اد آنها امروزه به هزاران رقم ميهاي مختلف توت فرنگي را كه تعدواريته

يش از يك بار يا چند بار سالي ب(چهار فصل  و هميشه بهار يا اصطلاحاً) رودسالي يكبار به گل مي(گروه بهاره دو 
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كيل، گورلا، آليسو، تيوگو، ردگانتلت، اسيتا، كاتس: مهمترين ارقام بهاره عبارتند از .يندنماتقسيم مي) دهندميوه مي

اواخر ارديبهشت تا اواخر تابستان و گاهي اوايل پاييز ميوه  و خزنده بوده و از  ارقام چهار فصله دارا رشد قوي. نافرس

 استرا و هومي: ارقام چهار فصله عبارت از. گرددميروي هر بوته توليد در  به تعداد بيشتري ها ريز و ميوه. دهند مي

 .باشد جنتو مي

 ارقام بهاره

باشند، داراي يت نگهداري و حمل و نقل مناسب ميهاي درشت، كيفيت مطلوب و قابلداراي ميوه اين ارقام كه غالباً

وچك و چه در توليد انواع زودرس، نيمه زودرس و ديررس بوده و از نظر سطح زير كشت چه در توليد در سطح ك

هاي ارقام يكي از ويژگي. اندرين سطح زير كشت را در كليه كشورهاي جهان به خود اختصاص دادهتجارتي بيشت

يط طول هاي گل خود را به تدريج در شراسازد اين است كه جوانهرا از ارقام هميشه بهار مشخص مي بهاره كه آنها

شدن و توليد ميوه به يك دوره استراحت زمستانه با درجه حرارت كم نياز دهند و براي شكوفا روز كوتاه تشكيل مي

هاي بستگي زيادي در برآورده شدن نيازبنابراين درجه سازگاري و دامنه كشت و پرورش اغلب ارقام بهاره . دارند

  .سرمايي آنها در طي دوره استراحت و عرض جغرافيايي منطقه كاشت دارد

  ارقام هميشه بهار 

هاي ريز ه جنگلي مشهور هستند كه فقط ميوههاي معروف بشود كه در مقايسه با توت فرنگيامي گفته ميبه ارق

. انداي ميوه درشت انتخاب و تكثير شدههزمان با اصلاح و پرورش توت فرنگيارقام هميشه بهار هم. كنندتوليد مي

ذخيره غذايي آنها رو بعلت باردهي زياد خيلي زود  متاسفانه اغلب ارقام هميشه بهار از نظر رشد و نمو ضعيف بوده و

به همين دليل كشت آنها به . شوندزا حساس مينسبت به بسياري از عوامل بيماري رود و در نتيجهبه تحليل مي

ناسب و مطمئني در هاي هميشه بهار ارقام مه اگر از توت فرنگيالبت. گيردت ميطور محدود و با احتياط زياد صور

افتد كه گاهي اتفاق مي .استفاده نمودهاي منازل و باغات خانگي براي باغچه خصوصاًتوان از آنها باشد مي اختيار

يگر محصول توت فرنگي بهاره يا معمولي به دلايل مختلف از جمله يخبندان و سرماي ديررس صدمه ديده و د

توانند در صورتي كه در مرحله اول باردهي در مقابل ارقام هميشه بهار مي. دشومحصولي در آن سال برداشت نمي
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اگر به علت شرايط  همچنين. ي توليد نمايندمحصول بيشتر و بهتر ،دچار سرمازدگي شوند در مرحله بعدي باردهي

هاي واري وجود خواهد داشت كه در هفتهمرغوب باشد اين اميدآب و هوايي نامساعد محصول مرحله اول كم يا نا

نگي هميشه بهار در با توجه به اينكه توت فر. يل به ميوه شده و محصول كافي توليد گرددهاي موجود تبدبعد گل

ياج به مواد غذايي زياد و تابستان و پاييز به طور دائم در حال رشد رويشي و زايشي است احتسه فصل بهار، 

اي كه بايد در پرورش هاي ويژهجمله به علت مشكل تغذيه و مراقبتبه دلايل مختلف و از . دارد ايهاي ويژهمراقبت

ي كه دو بار در سال گل و هايجاي ارقام هميشه بهار از واريته انواع هميشه بهار به عمل آورد توصيه شده است كه به

فاصله زماني هم اشاره شد ارقام معمولي كه يكبار و آن هم در  همانطوري كه قبلاً. دهند استفاده شودميوه مي

دهند پس از برداشت تا پاييز فرصت خواهند داشت تمام نيروي خود را صرف رشد رويشي خيلي كوتاه محصول مي

 به اين ترتيب گياه كاملاً. هاي قوي گل براي سال آينده به وجود آورندواد غذايي را ذخيره كنند و جوانهم ،كرده

دو بار در سال محصول مي  در مقابل ارقامي كه. دوارد دوره استراحت زمستاني مي گرد رشد كرده و قوي شده و

- ول يك برداشت معمولي را توليد ميدرصد محص 30دهند بلافاصله پس از برداشت محصول مرحله اول كه تقريبا 

. دهندتا شروع سرما ادامه مي آورند و اين كار رابراي توليد محصول دوم به وجود ميكند اولين جوانه هاي گل را 

هان بايد هميشه مواد غذايي قوي و قابل جذب در دسترس باشد و اين مواد به روشن است كه براي اين گيا كاملاً

ار كم آبي نشده و در اثر خشكي بي ين گياهان نيز بايد دقت كرد تا دچبعلاوه در آبياري ا. طور مرتب جايگزين شوند

گفته شد ارقام  ه كه قبلاًموقع تمايل به گلدهي در آنها كاهش نيافته يا متوقف نگردد به طور كلي و با توجه به آنچ

البته بين ارقام سه بار و هميشه بار تفاوت مشخصي . باشندام دوبار، سه بار و هميشه بار ميچهار فصل شامل ارق

   .وجود ندارد

  شرايط خاك و شرايط محيطي رشد توت فرنگي

بافت  هاي عميق نرم باكبا اين وجود خا باشد،مختلف مي خاكهايداراي سازگاري با فرنگي گياهي است كه وتت

از حد مجاز  آهك خاك ميزان اگر. باشد مي 5/6تا  5/5براي توت فرنگي  pH بهترين. دهد را ترجيح مي رسي-شني

به دليل كمبود جذب عناصر ريز مغذي بخصوص كه  خواهد كرد ها بروزبرگيا زرد شدن  بيشتر باشد عارضه كلروز
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 خواهد ي نيزدهي مناسب گرم محصول از لحاظ آب و هوا در شرايط مرطوب و شرايط نسبتاً .گيردصورت مي آهن

قرار گيرد و همچنين ارقام مقاوم به گرما انتخاب  در شرايط گرم و مرطوب بايد آب كافي در اختيار گياه. داشت

از نظر نياز سرمايي . تواند رشد مناسبي داشته باشد سطح دريا مي متري از 800تا  400در ارتفاع فرنگي توت. گردد

سانتيمتري  20تا  15كه معمولا تا عمق  ها ريشه ي بودنسطح. شود سرما تقسيم بندي مي جزء گياهان كم نياز به

جهت توليد محصول بهاره بايد از ارقامي استفاده گردد كه . نمايد مي ه كم آبيگردد گياه را حساس ب خاك توزيع مي

 4ارقام  در. دهي آنها به خوبي انجام گيرد تري باشند تا گل انگيزي و محصول نياز دمايي پائين طالب روزهاي كوتاه و

و اين گروه از توت  مطرح نبوده زياد فصله روز كوتاهي يا روز بلندي و همچنين پائين بودن و بالا بودن درجه حرارت

  .دهند مي گل ها معمولا در شرايط مختلف به راحتي فرنگي

  رس كردن توت فرنگيپيش

در حالت معمولي . شود يي است كه در بهار به بازار عرضه ميها ميوه هاي نوبرانه و از اولين فرنگي طبيعتاً از ميوهتوت

هاي خاصي  آوري زمان برداشت ميوه در اواخر ارديبهشت ماه تا اوايل تير است ولي امروزه با فن و در مناطق معتدل

وزي اقدام به استفاده از وسائل و امكانات امر توان با به عبارت ديگر مي. توان زمان رسيدن ميوه را به جلو انداخت مي

البته . تري ادامه داد فرنگي را مدت طولانيفصل نمود و عرضه توت فرنگي خارج ازرس كردن و توليد توتپيش

 شود به علت قيمت بيشتري كه محصول نوبرانه دارد جبران رس كردن ايجاد ميبراي پيش هاي اضافي كه هزينه

   .خواهد شد

  پيش رس كردن توت فرنگي در گلخانه

اول هزينه  مشكل استفاده از گلخانه در درجه. باشدمي گلخانه استفاده از ترين وسيله براي پيش رس كردن نمطمئ

براي اين منظور . گلخانه است سنگين احداث گلخانه و نياز به تخصص و تجربه كافي براي كشت توت فرنگي در

 كيلوگرم در هر 5 -  7و  انتظار كشت نمود خزانه رشهريور د توان نشاء توت فرنگي را ابتدا اواسط تيرماه تا اوايل مي

پايه به  به عنوان كود 10- 20-40و يا  12 - 12 -  17به نسبت  پتاس و فسفر ،ازت صد متر مربع از كودهاي كامل
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با سرد شدن . نمايند هاي رونده مي ساقه ها شروع به ايجاد بوته ءهاي قوي در نشا پس از توليد ريشه. زمين خزانه دارد

ها را به  در آبان و آذر بوته. دگرد ر آنها تشكيل مير گرفته و گل دپائين قرا ها تحت تاثير نور و درجه حرارت هوا بوته

 .ندگرد سانتيمتري كشت مي 25تا  30له و در بستر كاشت به فاصمنتقل گشته  گلخانه

   زمان كاشت

خواب است تا اوايل بهار قبل از بيدار شدن گياه از خواب ميتوان جابجا توت فرنگي را از اواخر پاييز كه در حال نيمه 

در صورت كاشت پاييزه، . باشدپاييزه و بهاره آن امكان پذير ميبنابراين كاشت . محل ديگري كاشتنمود و در 

آيد و اگر گياه در بهار و قبل از بيدار شدن از خواب زمستانه كاشته شود تابستان سال آينده به دست مي محصول

ها اين بوته. ديده شوند تا گياه قويي گردتر است چشود، بههايي كه چند هفته بعد از كاشت روي بوته ظا هر ميگل

در پاسخ هاي گل در فصل پاييز جوانه. داده و در تابستان ميتوان از آنها محصول برداشت نمود گل در بهار سال بعد

  .شودها تا فصل بهار ظاهر نميآيند ولي به علت سرماي زمستانه، گلبه كوتاه شدن طول روز به وجود مي

  

  طريقه كاشت

ها در خاك خشك كاشت بوته. وقع كاشت خاك بايد مرطوب باشد و بلافاصله بعد از كاشت، مزرعه آبياري گردددر م

هاي توت فرنگي را قطع كرد و هاي پير بوتههنگام كاشت بايد تمام برگ. شودسبب از بين رفتن تعدادي از آنها مي

ه شود بوته به علت خشكي زياد تاهي كم عمق كاشاگر گي. ها را از هم جدا نمود، سپس اقدام به كاشت كردريشه

  .بيندصدمه مي

كارند و به طور تقريبي تراكم بوته در هكتار ها ميمتر از يكديگر در روي پشتهسانتي 40ها را به فاصله معمولاً بوته 

  . شودبوته برآورده مي 31250طبق روش بالا حدود 

  :  هاي لازم بعد از كاشتمراقبت
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شود كه ميوه با خاك به طور مستقيم تماس نداشته ندن خاك به وسيله كاه يا خاك اره موجب ميپوشا      -1

  .باشد و رطوبت خاك نيز به خوبي حفظ شود 

  . اي صورت گيرداي يك بار و به طريق جوي پشتهآبياري حداقل هفته      -2

  . هاي هرزها، آفات و علفكنترل به موقع بيماري      -3

  .هاي مادريهاي رونده در زمان فصل كشت براي جلوگيري از ظريف شدن بوتهساقه قطع      -4

  برداشت و بسته بندي توت فرنگي 

هاي چيده شده را بايد بلافاصله تر است صورت گيرد و ميوهبرداشت ميوه بهتر است در مواقعي از روز كه هوا خنك 

  . در سبد و درجاي خنكي قرارداد

به علت آسيب . دبرداشت به ميوه فشاري وارد نياي راه با كمي از دم برداشت كرده تا موقعبهتر است ميوه را هم

  . بندي نمود و در حين حمل و نقل كاملاً مراقب آنها بودهاي كم عمق بستهپذيري شديد ميوه، بايد آن را در جعبه

  

 منابع 

  از مركز نشر دانشگاه شير ,كشت توت فرنگي  ,1372تفضيلي عنايت اله - 1
  پرورش توت فرنگي  ,1370حكيمي جمشيد - 2
  انتشارات مركز تحقيقات كشاورزي كردستان ,پرورش توت فرنگي   ,1378سر سيفي محمد - 3
  

4- Ehret DL, and Ho LC, 1986b. Effects of salinity on dry matter partitioning and fruit growth in 
tomatoes growth in nutrient film culture. Hort Sci 61: 361-367. 
 
5- Giuffrida F, Leonardi C and Noto G, 2001. Response of soiless grown strawberry to different 
salinity levels the nutrient solution. Acta Hort 559: 675-678. 
 
6- Ho LC and Adams P, 1989. Effects of diurnal changes in the salinity of the nutrient solution on 
the accumulation of calcium by tomato fruit. Ann Bota 64: 373-382. 
 
7- Kaya C, Kirnak H, and Higgs D, 2001. Enhancement of growth potassium and phosphprus in 
tomato cultivars grown at high (NaCl) salinity. J Plant Nutr 24: 357-367.  



 راهنماي توت فرنگي

٢١ 

 

 
8- Kaya C, Kirnak H, Higgs D and Saltali K, 2001. Supplementary calcium enhances plant growth 
and fruit yield in strawberry cultivars grown at high (NaCl) salinity. Sci Hort 93: 65-74. 
 
9- Keutgen A J and Keutgen N, 2003. Influence of NaCl salinity stress on fruit quality in 
strawberry. Acta Hort 609:155-157. 
 
10- Mizrahi Y, Taleisnik E, Kagan – zur V, Zohar Y, Offcen Bach R, Matan E and Golan R, 1988. 
Asaline irrigation regime for improving tomato fruit quality without reducing yield. J Am Soc 
Hort Sci 113: 202-205. 
 
11- Ondrasek G, Romic D, Romic M, Duralija B and Mustac I, 2006. Strawberry growth and fruit 
yield in a saline environment. J Agric Conspectus Scientificus 71: 155-158. 
 
12- Petersen KK, Willumsen J, and Kaack K, 1998. Composition and taste of tomatoes as affected 
by increased salinity and different salinity sources. J Hort Sci Biotech 73: 205-215. 
 
13- Papadopoulos I, Rendig VV, and Broadbent F E, 1985. Growth, nutrition and water uptake of 
tomato plants with divided roots growing in differentially salinised soil. Agron J 77: 21-26. 
 
14- Shani U, Waisel Y, Eshel A, Xux S and Ziv G, 1993. Responses to salinity of grapevine plants 
with split root systems. New Phytol 124: 695-701. 
 
15- Sonneveld C and Voogt W, 1990. Response of tomato (Lycopersicon esculentum) to an unequal 
distribution of nutrients in the root environment. Plant and Soil 124: 251-256. 
 
16- Sonneveld C and Kreij C, 1999. Response of cucumber (Cucumis sativus L.) to an unequal 
distribution of salts in the root environment. Plant and Soil 209: 47-56. 
 
17- Tabatabaei SJ, Gregory PJ and Hadley P, 2004a. Distribution of nutrients in the root zone 
affects yield, quality and blossom end rot of tomato fruits. J Hort Sci & Biotech 79: 158-163. 
 
18- Tabatabaei SJ, Gregory PJ and Hadley P, 2004b. Uneven distribution of nutrients in the root 
zone affects the incidence of blossom end rot and concentration of calcium and potassium in fruits 
of tomato. Plant and Soil 258:169-178. 
 
19- Turhan, E. and Eris, A. 2004. Effects of sodium chloride applications and different growth 
media on ionic composition in strawberry plant. J. Plant Nut. 27: 1653-1665. 
 
20- Waisel Y, Eshel A, 1991. Multiform behavior of various constituents of one root system 
Pp:39-52.In: Waisel Y, Eshel A, Kafkafi U(eds). Plant Roots :The Hidden Half. Marcel 
Dekker. 

21- Brown, P. H., N. Bellaloui, M. A. Wimmer, E. S. Bassil, J. Ruiz, H. Hu, H. Pfeffer, F. Dannel, 
& V.Romheld. 2002. Boron in plant biology. Plant Biol. 4: 205-223. 
 
22- Carlson, R. M., R. I. Cabrera, J. L. Paul, J. Quick, & R. Y. Evans. 1990. Rapid direct 
determination of ammonium and nitrate in soil and plant tissue extracts. Commun. Soil Sci. Plant 
Anal 21: 1519-1529. 



 راهنماي توت فرنگي

٢٢ 

 

23- Darnell, R. L. & G. W. Stutte. 2001. Nitrate concentration effects on NO3-N uptake and 
reduction, growth,and fruit yield in strawberry. J. Amer. Soc. Hort. Sci 125: 560-563. 
 
24-  Daugaard, J. 2001. Nutritional status of strawberry cultivars in organic production. J. Plant 
Nutrition 24:1337-1346. 
 
25- Dumas, J. B. 1981. Sur les procédés de l'analyse organique. Annal. De Chimie XLVII: 195-213. 
Elmer, W. H. & J. A. LaMondia. 1995. The influence of mineral nutrition on strawberry black root 
rot. Advances in Strawberry Research 14: 42-48. 
 
26- Ganmore-Neumann, R., U. Kafkafi. 1985. The effect of root temperature and nitrate/ammonium 
ratio on strawberry plants. II. Nitrogen uptake, mineral ions, and carboxylate concentration. Agron. 
J. 77: 835-840. 
 
27- Haydon, G.F. 1981. Boron toxicity of strawberry. Commun. Soil. Sci. Plant Anal. 12(1): 1085-
1091. 
 
28- Johnson, C. M. & A. Ulrich. 1959. Analytical methods for use in plant analysis. Pages 26-78. 
Bulletin 766. Berkeley: University of California, Agricultural Experiment Station. 
 
29- Karp, K, 2002. Influence of the age of plants and foliar fertilization on the yield of strawberry 
cultivar Jonsok under plastic mulch. Proc. 4th Int. Strawberry Symp. 1: 459-461. 
 
30- Kosegarten, H., G. H. Wilson, & A. Esch. 1998. The effect of nitrate nutrition on iron 
cholorosis and leaf growth in sunflower (Helianthus annuus L.). European Journal of Agronomy 8: 
283-292.  
 
31-  Lieten, F. 1995. Boron nutrition of strawberries grown on peat bags. Advances in Strawberry 
Research 14:36-41. 
 
32- Lieten, P. 2002. Boron deficiency of strawberries grown in substrate culture. Proc. 4th Int. 
Strawberry Symp. 1: 451-454. 
 
33- May, G.M. & M.P. Pritts. 1993. Phosphorus, Zinc and Boron influence yield components in 
'Earliglow' strawberry. J. Amer. Soc. Hort. Sci. 118: 43-49. 
 
34- Pollard, A.S., A. J. Par, & B. C. Loughman. 1977. Boron in relation to membrane function in 
higher plants. J. Expt. Bot. 28:831-841. 
 
35- Riggs, D.J.M., T.L. Righetti, & L.W. Martin. 1987. The effect of boron application on boron 
partitioning in Tristar and Benton strawberries. Commun. Soil. Sci. Plant Anal. 18: 1453-1467. 
 
36- Sah, R.N. & R.O. Miller 1992. Spontaneous reaction for acid dissolution of biological tissues in 
closed vessels. Anal. Chem. 64: 230-233. 
 
37- Wendt, K. 1999. Determination of Nitrate/Nitrite by Flow Injection Analysis (Low Flow 
Method). Lachat Instruments, Milwaukee, WI. 
 


